Predigt zum Griindonnerstag von Dekan Ulrich Kloos

Joh 13,1-15
Zeichen des Neuen Bundes
Liebe Schwestern und Brider,

wie sehr altes Testament und neues Testament miteinander verbunden sind, wie der alte
Bund und der neue Bund zusammengehoren, das wird uns gerade heute am
Grindonnerstag bewusst. Die Feier des Paschamahls eroffnet dem Volk Israel den Weg in
die Freiheit, in die Freiheit aus Knechtschaft und Unterdriickung. Die mit Blut

bestrichenen Tlrpfosten werden zum Zeichen des Schutzes durch Gott, zum Zeichen des
Heiles, bevor das Volk Israel sich auf den Weg macht, bevor sich auf einmal ein Weg 6ffnet
durch das Rote Meer, wo das Wasser wie eine Wand rechts und links steht. Ist dasnicht die
archetypische Befreiungserfahrung fur das Volk Israel und so eine Auferstehungserfahrung,
eine Erfahrung des Geschenks des neuen Lebens, das Gottschenkt! Und erinnern diese mit
Blut bestrichenen Pfosten nicht auch an das Kreuz, an dem Jesus sein Blut vergossen hat zum
Heil von uns Menschen?

Das heutige Evangelium knipft an dieser Paschaerfahrung an . Es war vor dem

Paschafest, heiRt es. Ja, es ist eine ganz bewulSte Anknipfung am Paschamahl, wenn der
Evangelist Johannes zum letzten Abendmabhl Jesu liberleitet. Und wir merken: Da ist jeder
Satz am Anfang bewul3t gewahlt.

Jesus wuldte, dass seine Stunde gekommen war, um aus dieser Welt zum Vater
hinlberzugehen. Jesus wuRte, dass sein Leidensweg beginnt, dass er sterben wiirde. Und
doch hort er nicht auf zu lieben. Mir geht es oft so, wenn ich etwas ganz schwieriges und
schweres auf mich zukommen sehe, dann werde ich angespannt, dann méchte ich meine
Ruhe haben, dann habe ich nicht zuerst die anderen im Blick. Aber was tut Jesus hier: Genau
das Gegenteil: Er weil sein Verrater sitzt da, er weil, es geht auf sein Ende zu.

Und er legt sein Gewand ab, umgitirtet sich mit einem Leinentuch und gieBt Wasser in eine
Schiissel, um den Jiingern die FiRe zu waschen. Er, der Meister, der Chef, tut den Dienst des
niedrigsten Angestellten, er wascht seinen Jingern die Fiile. Er will ihnen damit seine Liebe
zeigen. Jesus verschenkt seine Liebe bis zur Vollendung, wie es in diesem Evangelium heif3t,
obwohl er weil}, was alles Schweres auf ihn zukommen wird.



Mir ist diese Geste in den Exerzitien deswegen so wichtig geworden, weil er uns ein

Beispiel gibt, welche Kraft in unserem Glauben an Gott liegt: Dass wir uns namlich von
Dingen, die uns belasten, seien das Konflikte, seien das Angste und UngewiRheiten, nicht die
Stimmung verderben lassen, dass wir in Selbstmitleid und Resignation verfallen und das
andere auch spliren lassen, sondern dass wir trotzdem nicht aufhéren, an andere unsere
Liebe zu verschenken, dass wir trotzdem nicht aufhoren freundlich zu sein, fiir andere da zu
sein, ihnen Gutes zu tun, auch wenn es noch so schwierige Baustellen oder Situationen gibt
in unserem Leben, die uns belasten oder vor uns liegen. Da gibt mir Jesus ein ermutigendes
Beispiel in der FuBwaschung, diesem Dienst der Liebe. Davon dirfen wir uns anstecken
lassen, von diesem tiefen Glauben und Vertrauen.

Wie wichtig das ist, sehen wir an der unterschiedlichen Reaktion der Jinger. Einige sind
gerne bereit diesen Dienst der Liebe Jesu anzunehmen, an sich geschehen zu lassen.

Petrus hingegen denkt, das braucht es nicht, dass sein Herr und Meister, dass Gottes Sohn
sich so weit herunter begibt und ihm das tut. Doch auch er erkennt, dass es ohne die
Erfahrung der Liebe Gottes nicht geht. Dass wir alle diese Erfahrung der Liebe Gottes
dringend brauchen, dass wir sie immer wieder an uns geschehen lassen. Zum einen weil Gott
unser Heil will, aber auch, weil wir aus der Erfahrung der Liebe Gottes heraus, ganz von
alleine das Bedirfnis haben werden, anderen auch diese Liebe Gottes zu schenken, sie sein
Heil erfahren zu lassen. Und deswegen ist es wichtig, dass wir im Glauben auch Dinge an uns
geschehen lassen, die wir vielleicht nicht sofort begreifen, die wir aber spater begreifen.

So wie wir das bei Petrus erleben. Ich glaube, fiir Petrus war im Nachhinein dieser
Liebesdienst Jesu ganz wichtig, zu splren er liebt ihn auch mit seinen Schwachen, denn
nachher war er einer der Motoren, die die Botschaft des Evangeliums nach dem Tod Jesu
weitergetragen haben. So kann das auch in unserem Leben sein, dass wir auch wenn wir es
nicht recht verstehen, uns die Liebe Gottes schenken lassen, weil uns das spater dann grofe
Kraft geben kann, weil uns das spater ein groRer Impuls sein kann, aus der Botschaft des
Evangeliums heraus zu leben.

Dass Jesus zu einem Mabhl einladt, zu einem Abschiedsmahl sozusagen, das kann man
nachvollziehen. Aber wir hatten eher erwartet, dass da grole Reden gehalten werden von
den Jlingern, wie gut und wie toll Jesus war, wie er gewirkt hat und von allen Seiten
Geschenke und Dankesworte kommen. So wiirde ich mir eher ein groRes, moglichst
offentlich inszeniertes Abschiedsmahl vorstellen.

Aber auch hier setzt Jesus andere Akzente. Er bricht das Brot und deutet dieses

Brotbrechen mit den Einsetzungsworten: Das ist mein Leib, der fiir euch hingegeben

wird. Wie dem Volk Israel im alten Bund, mochte er im neuen Bund, dem Volk eine

Speise mit auf den Weg geben, er schenkt sich den Menschen als Brot und deutet dieses
Brot als seinen Leib. Er ist bei ihnen und gibt ihnen wirklich Kraft.

Ebenso ist es mit dem Kelch, den er den Jiingern reicht: Er deutet es als sein Blut des Bundes,
das fiir euch vergossen wird. Damit erneuert er den Bund, damit setzt er ein deutliches
Zeichen, dass er sich hingibt fiir uns und mit seinem Sterben am Kreuz uns sein Heil schenkt,
und uns so den Weg liber den Tod hinaus eroffnet, uns in die Freiheit fahrt, uns
Auferstehung und ewiges Leben schenkt.

So dirfen heute und in diesen Tagen die vielfaltigen Zeichen der Liebe Gottes an uns
geschehen lassen: ,Ich habe euch ein Beispiel gegeben, damit auch ihr so handelt, wieich an
euch gehandelt habe.” Amen.



